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Jedes Jahr
» ca. 2 Mio. Artikel in 25.000 Fachzeitschriften
« 250.000 bis 1.000.000 abgeschlossene Studien
« 9.000 randomisierte Studien / Jahr (Olkin 1995)

« 200 Artikel und 70 Editorials in den 10 fGhrenden
Zeitschriften der inneren Medizin pro Monat
(Sackett 1996 )

Das sind fur einen Allgemeinmediziner 19 Artikel / Tag

Aber die durchschnittliche arztliche Lesezelit: unter 40
Minuten in der Woche (Selbsteinschatzung)

Informationsflut vs. Verflgbare Lesezeit : Forderung
nach systematischer Arbeit mit Literatur
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Erndhrung Diabetiker
wwr vitaminshopdirect.com Spatschaden vermeiden. Angepasst an den veranderten Stoffwechsel.

Diabetes-Fortal DiabSite / Diabetes und Erndhrung

Die Ernahrungstipps enhalten BE-Tabellen, Artikel von Diabetes- und Emahrungsexperten und
Rezepte mit Mahrstoffangaben fiir Menschen mit Diabetes.

wriewy. diabsite. def/diabetesfernaehrung/findex html - 12k - |m Cache - Ahnliche Seiten

Diabetes-Fortal DiabSite / Diabetes-Erndhrung auf einen Blick
Diabetes-Ernidhrung auf einen Blick. Kochen und Essen fir Menschen mit Diabetes
mellitus. Der Diabetes mellitus (friher Zuckerkrankheit genannt) ist eine ...

wearw. diabsite. defdiabetes/ernaehrung/diabetes-ermaehrung htrl - 10k -

Irn Cache - Ahnliche Seiten

Weitere Ergebnisse von wwew. diabsite.de »

Ernahrung | Diabetes mellitus - ernaehrung.de

Was bei der Erndhrung bei Diabetes mellitus zu beachten ist. Wieviel Zucker, Fett und
Eiweilt?

whin. ernaehrung. dedtipps/diabetes/diab11.php - 17k - I Cache - Ahnliche Seiten

Diabetes mellitus - ernaehrung.de

Patientengerechte Informationen zu Diabetes mellitus: Erndhrung, Unter und Uberzucker,
Folgeschaden, Fulipflege, Selbstkontralle.

wearwr. ernaehrung. deftipps/diabetes/ - 13k - |m Cache - Ahnliche Seiten

Diabetes - HEXAL - Richtige Erndhrung, Eehandiung, Bluzucker messen
Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2, richtige Ernd@hrung, Behandlung, Blutzucker messen;
Blutzucker-Tagebuch und Emahrungsrechner zum Download.

wrarwy. diabetes hexal def - 14k - Im Cache - Ahnliche Seiten

Erndhrung bei Diabetes

Erst Medikamente, dann Spritzen — so sieht die typische Diabetiker-Karriere aus. Vermeiden
Sie diese — mit der richtigen Erndhrung bei Diabetes. .
wenw. diabetiker-experte de/Diabetes_Ernaehrung html - 23k - [im Cache - Ahnliche Seiten

Diabetes - Erndhrung als Therapie | NetDoktor.de

Heute lasst sich die Ernahrung glucklicherweise individueller gestalten, wobei Ricksicht auf
Ermahrungsgewohnheiten, kirperliche Aktivitat und persénliche ...

wewew. netdoktor de/Krankheiten/Diabetes/Therapie/Diabetes-Ermaehrung-als-Therap-

52590 htrnl - B9k - Irn Cache - Ahnliche Seiten

Medizinfo®: Diabetes und Erndhrung

Eine gesunde Eméahrung fiir Diabetiker unterscheidet sich nicht von den allyemeinen Regeln
einer gesunden und abwechslungsreichen Erndhrung, die fir jeden ...

whiewy. medizinfo. defdiabetes/ernaehrungistart. shtml - 12k - [m Cache - Ahnliche Seiten

winid diabetes-deutschland.de - Leitlinienbasiertes ...

Obst gehdrt zu einer gesunden Eméhrung Die Forschungsergebnisse der letzten Jahre haben
verdeutlicht, dald die Kost fir Diabetiker nicht nur ein genufivolles ...

oy, diabetes. uni-duesseldorf. defwasistdiabetes/ernaehrung/findex. html - 14k -

Im Cache - Ahnliche Seiten

Diabetes Erndhrung und Beweqgung

Niakcdnn cen it vl winbhitics Cesilorsssaes Denvimone bad Dicboedilecee W0fnes flrrrrverrr

Ergebnisse 1 - 10 von ungefi

Anzeige

328.000 fir diabetes erndhrung. (0,16 Sekunden

Erahrungsberater-kKurs
Gesund essen, Erndhrungsplan, etc.
Alles zu Gber Erndhrung Infos hierl
weaewy, 50d. de

Erndhrung und Diabetes
Ernahrungs-, Pllegetipps und
Checklisten fur Diabetiker.
weiewy [illy-diab etes. de

Diabetes MNaturheilmittel

94 % Erfoly bei Diabetes Typ 2
Diabetikererfahrungsberichte hier
winwy, altersdiabetes.info

Diabetes vorbeugen
Erfahren Sie Aktuelles am 22, und

23. Mov. im ehem. Bundestag, Bonn
whiny. praeventionstag. com

Dia plus-minus GmbH
Das glnstige Wersandhaus
fir Diabetikerbedarf

weiewy. dia-plus-rainus. de

Alles Ober Diabetes
Hilfreiche Tipps von Patienten
Jetzt Effahrungen austauschen!
wi irmedo. de/Diabetes

Online Ernahrungsplan
fir Diabetiker. Einfach -
protokallieren und analysieren.
wewi, 3-weel | com

Diabetes-Line

Alles Gber Diabetes.

Ein Service von B. Braun.
winwy, dliabetes. bbraun.de

Mehr Anzeigen »
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- ,Mein Herr, das ist eine

Bibliothek. Wenn Sie ein

GRTHE 6 b B Buch wollen, mussen Sie in
LBRM. I YoM f

WAIT B, BOOK,. G .
1 T0 A BOOKSTIRE.. einen Buchladen gehen.®




Transfer von Forschung in die Praxis




Mangel an rationalen, transparenten
Begrundungen fur Entscheidungen im klinischen
Alltag (bei 60 - 80 %)

Wenig durchschaubarer, fehlerbehatfteter,
langsamer Prozess der Umsetzung von
Forschungsergebnissen in die Praxis

(> 10 Jahre)

Uberstirzte Einfilhrung von Verfahren ohne
rationale Absicherung

Zunehmend schnellere Alterung des
medizinischen Wissens (Halbwertzeit bis zu 4
Jahren)



Viele kleine Studien
Fester Glaube an Kortikosteroide, haufige Anwendung

1995 Metaanalyse: leichter Vortelil flr
Kortikosteroidgabe

Unsicherheit wg. Wirksamkeit und Nebenwirkungen
1998 Crash Trial, geplant fur 20.000 Patienten

Mai 2004 Abbruch wegen erhohter Mortalitat nach
8000 Pat.

Mortalitat/Risiko von 1% auf 2% zuungunsten des
Praparates

>10.000 ,vermeidbare®“ Todesfalle (weltweit)



-1944  Empirische Untersuchung: Mehrzahl der
gBestorr]benen Kinder lagen auf dem
auc

- 1956-58 Erste Fall-Kontroll-Studien

- 60er Jahre Zunahme der Empfehlungen far
Bauchlage

- 1970 Ausreichend Evidenz:
Signifikant erhdhtes Risiko durch
Bauchlage

- 1973-88 Empfehlungen far Bauchlage

> 50.000 vermeidbare Tode



1000 Studien zu i
Tamoxifen bei Brustkrebs Ubersichtsarbeit:

: : Early Breast Cancer Trialists'
55 Studien mit Collaborative Group: Tamoxifen
37.000 for early breast cancer
Patientinnen Early Breast Cancer Trialists'
Collaborative Group

> Cochrane Database of Systematic
Reviews 2008 Issue 1

@ T h e coc h ra n e I- i b ra ry Evidence for healthcare decision-making

Tamoxifen kann die 10-Jahre Uberlebensrate fiir Frauen mit ER-
positivem Brustkrebs nach Operation verbessern.



Barrieren




Das Arztgesprach dauert durchschnittlich 7 Minuten

1 Minute Informationsvermittlung von 20 Minuten Gesprach: vom

Arzt geschatzt: 9 Minuten ( Waitzkin 1984 )

Uberschatzung der Zeit Vermittlung der Risiken, Fahigkeit dem
Behandlungsplan zu folgen, Patientenmeinung einzuholen (Makoul
1995 )

50 % des Gesagten gehen anschlieRend verloren (Dunn et al.
1993)






Aus den Daten geht hervor, dass 46 Prozent der Befragten nach
gesundheitsrelevanten Informationen suchen, hauptsachlich tber
BehandlungsmalRnahmen, Erkrankungen und alternative Heilmethoden. Das
Internet als Informationsmedium kommt dabei erst an dritter Stelle nach
Zeitungen sowie dem Familien—- und Bekanntenkreis. Arzte sehen das
Informationsbedurfnis ihrer Patienten zwiespaltig: Zwar aulern sich 70 Prozent
von ihnen positiv, gleichzeitig aber moniert mehr als die Halfte, dass dadurch
uberzogene Erwartungen entstehen wirden.

Rosenwirth, et al.

Das Informationsbedurfnis der Patienten in der ambulanten Versorgung — Ergebnisse des Bertelsmann-Gesundheitsmonitors,
Gesundheitswesen 2005; 67



.. 4 Evidenzbasierte Medizin
dZ({ und Patienteninformation

ﬂi I BB i . aninuninlanrien
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und Seanle Swchanng

Umfassende Aufklarung
und Beratung:
= Das gute Recht der Patienten!

in Deutschland
= Aufklarung rechtzeitig vor der Behandlung e~ |
= |[n einem personlichen Gesprach
= Art und Umfang der MaBnahmen
= Mit den MaBnahmen verbundene Risiken
= Ohne psychischen Druck
= Art und Wahrscheinlichkeit der Risiken im Verhaltnis zu den Heilungschancen
= Alternative Moglichkeiten
= [nformationen mussen verstehbar sein
= Patient muss ermessen konnen, was die Entscheidung fur ihn bedeutet

e

Quelle: http://lwww.bmj.de/media/archive/226.pdf

© Sylvia Sénger, AZQ, 2007



A health professional (pharmacist,
doctor, chemist)

Telavision

Books or medical encyclopaedia

Mewspapers

Magazines

Discussion with friends, family,
colleagues

The Internet

Specialist press

Radio

Courses and lectures

Quelle: Eurobarometer 58.0, European Union citizens and sources of

Main source of information about health
(% of EU pupolation)

information about health, 2003

4513
? 19.8
bage:
16067
1 ] I I I
10 15 20 25 45




Informationsquellen




STIFTUNG WARENTEST

Weitere

Handbuch

_ Medikamente
Informationsquellen:

_Handbuch Medikamente*

( Stiftung Warentest )

GUTE PILLEN -
SCHLECHTE PILLEN

Unabhangige Informationen zu |hrer Gesundheit

,Gute Pillen, schlechte Pillen®

( www.gutepillen-

schlechtepillen.de )



Informationsquellen : Zeitungen, Zeitschriften, Blcher, Radio, TV




Informieren Sie sich Uber das gedruckte Medium/die Sendung/den
Verlag

Informieren Sie sich uber den Autor

Prifen Sie den Beitrag, Artikel oder das Buch selbst kritisch
(gibt es Studien, die die Aussagen belegen? )

Vergleichen Sie verschiedene Informationen

Sprechen Sie immer zunachst mit lhrem Arzt, bevor Sie eine
nicht genau einschatzbare Information zur Grundlage einer

Anderung bei Medikamenten oder |hrer Erndhrung machen



Informationsquellen: Selbsthilfegruppen




Informationsquellen: Selbsthilfegruppen




Informationsquellen: Selbsthilfegruppen




Informationsquellen: Internetsuchmaschinen




Untersuchung von medizinischen Werbeprospekten (175), die in
Arztpraxen auslagen auf die Richtigkeit ihrer Aussagen

27 Prospekte mit einer medizinischen Aussage enthielten keinen
wissenschaftliche Quellenangabe

Mehr als 70 % der Prospekte enthielten mind. eine nicht
uberprufbare Aussage

Insgesamt sind uber die Halfte der Aussagen in den Prospekten
mangels Literaturangaben nicht uberprufbar

Quelle: Kaiser, T., Ewers, H., Waltering A., Sind die Aussagen Medizinischer Werbeprospekte korrekt?, AT 2/2004, 21 - 23



Empfehlenswert:

Institut fur Qualitat und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen:
www.gesundheitsinformation.de

Patienten - Leitlinen: www.evidence.de
Bewertete Patienteninformationen: www.patienten—information.de

Links u.a. zur Stern Serie ,Machen Sie sich schlau®
www.cochrane.de

Patientenfreundliche Zusammenfassungen von Leitlinien:
www.degam.de

Gesundheitsbildung fur Laien: ww.patientenuniversitaet.de



Informationsquellen: Register Klinischer Studien




@ -2 -€ fal

= |'6“Hg http: f e o, ink ftrialsearch/Def ault, asp:
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WHO

oms WHO | About the International Search ... %‘Mg ICTRP Search Portal 8 ]

World Health

¥ Organization

Home

Advanced Search

cancer

INTERNATIONAL CLINICAL TRIALS REGISTRY PLATFORM

SEARCH PORTAL

ICTRP website Disclaimer

|| Exact phrase match

w | [ Search J Search tips

Results of the search for cancer in the Title, Main |D, Countries, Interventions and Condition fields.

Recruitment
Status

Main ID

Public Title

Search tips

Resources

9392 trials found!

Contact us

Date of
Registration

Orngoing/Recruiting  ISRCTMN15549335
Orngoing/Recruiting  1ISRCTMOZ3454156
Ongoing/Recruiting  1ISRCTNSE30E257
Ongoing/Recruiting  ISRCTHNE3586725
Ongoing/Recruiting  ISRCTNI1273375
Ongoing/Recruiting  ISRCTHNI8954328
Ongoing/Recruiting  ISRCTHNA5066244
Ongoing/Recruiting  ISRCTMN11114726
Ongoing/Recruiting  ISRCTN45527 158

Ongoing/Recruiting  1ISRCTM138897 38

Which correction protocol gives the lowest cumulative rectal dose in prostate cancer patients who are treated with external beam radiotherapy? A

phase Il modelling study

The feasibility of an exercise prograrm for children who survived cancer: the FITStrong study

A multicentre, phase lll, randomised, double-blind, placebo-controlled trial of pravastatin added to first-line chemotherapy in patients with small

cell lung cancer

Cost-effective use of BlSphosphonates in metastatic bone disease - a comparison of bone MARKer directed zoledronic acid therapy to a standard

schedule

A randomised, two-arm, multicentre Gynaecologic Cancer InterGroup trial of adding bevacizumab to standard chemotherapy (carboplatin and

paclitaxel) in patients with epithelial ovarian cancer

The effect of needle thickness on the diagnosis of prostate cancer

Influence of two different resection technigues of liver metastases from colorectal cancer on hematogenous tumor cell dissemination - prospective

randormized multicenter trial

Arandomised, open-label phase Nl study of first line chemotherapy in older metastatic breast cancer patients, comparing intravenous pegylated
lipogomal doxorubicin with oral capecitabine, and the incorporation of a complete geriatric assessment

PRotection by Offering Hurman papillornavirus Testing on sElfsampled Cervicovaginal specimens Trial

Bladder Cancer Prognosis Programrme (incarporating SELENIE trial)

26,/02/2007

05,/09:2007

03,/05/2006

13007/2005

25/01/2006

28/09/2007

24/01/2005

07,/032007

28/12/2006

24/05/2006

Copyright - World Health Oroganization




Auch der Veroffentlichungsprozess renommierter Fachzeitschriften ist

nicht frei von Fehlern

Originalmeldungen werden bei der Aufbereitung in weiteren Medien

oft verfalscht, geschont oder sensationell aufgemacht

Ein Blick in die Originalpublikation kann sich lohnen, gerade wenn
es sich um ,Hoffnungsnachrichten® (neues Medikament gegen
Krebs ) handelt



Informationsquellen: Fachpublikationen




Informationsquellen: Fachpublikationen




Informationsquellen: Fachpublikationen




Gesprach mit dem Arzt

Formulierung der Fragen, Klarung der
Begriffe

nttp://de.wikipedia.org/wiki/Trastuzumab
Handbuch Medikamente

nternetsuche, Start:
www.krebsinformationsdienst.de

Erfahrungen anderer Patientinnen/Selbsthilfe
Fachpublikationen/Studien




Informationsbewertung




Es gibt eine Fllle an Informationsseiten nur fur
Brustkrebspatientinnen

Wer ist der Betreiber? www.denic.de
Werden Ziele und Philosophie offen dargelegt?

Patientinnen sind potentielle Kundinnen von
Pharmafirmen, Krankenhausern, Privatkliniken,
Medizinprodukteherstellern, Wellness-Anbietern u.v.m.

Interessenetzwerke betreiben aktives Marketing durch
Agenturen, die Informationswebsites betreiben



Gesundheitsinformation.de
UNABHANGIC, OBJEETIV LMD GEPRUFT

» Startseite A A A

Inhalte sortiert nach:
A-Z Liste

Themengebiete

aktuell
Geprifte Medizin
Interaktives

Haufige Fragen

1QWis - Uber uns
Mutzungsbedingungen
Inhalte einbinden
Impressum

Kontakt

Herausgeber:

(\ Institu fiir Qualitat
und Wirtschaftlichkeit
im Gesundheitswesen

Newsletter
abonnieren / abbestellen

l'l.l. News-Feed

& IO G (Institut fiir Qoalitit und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitzwesen]

suchen #

Der Stand des medizinischen
Wissens

wir sichten - nach und nach - den
Bestand des Wissens, Wir
erklaren ihn und fragen
Patientinnen und Patienten nach
thren Erfahrungen, Und wir
aktualisieren unsere
Informmationen regelmaiig.

Aktuelles Thema

Privention

74
In dieser Woche knipfen wir an
das Thema Pravention an. Bei
uns erfahren Sie, ob
Antioxidantien wie Vitamin C und
Betakarotin die
gesundheitsfardernde Wirkung
haben, die sich viele van ihnen
wersprechen. In unserem neuen
Quiz kinnen Sie gleich testen,
wie gut Sie sich in Sachen
krankheitsvorbeugung bereits
auskennen. mehr

[

Diese Seite
weiterempfehlen

Haut und Haare

Kopf und Nerven

Atermweqge

Herz und Kreislauf

Immunsystermn und
Infektionen

Crisen und
Hormone

Yerdauung

Harnwege

Fortpflanzung

Muskeln, Knochen
und Gelenke

Weitere
Themengebiete

&
o

Haufig gestellte Fragen

unDiuchs

bl‘r.l'.'.t'll.\.—\Ill\\nlrll‘ll

Wwarum kinnen Sie unseren
Gesundheitsinformationen
vertrauen?

Zur Antwort

Aktuelles Spezial

Endometriose
_—

a—

F e

Zum Artikel
Zur Ubersicht

Mutzerbefragung

> Um unsere

Webseite laufend
zu verbessern,
bendtigen wir
Ihre Mithilfe.
Bitte nehmen Sie
hierzu an unserer
Befragung teil.

zur Befragung
{Link &ffnet sich im neuen
Fenster)

Wir befolgen
die HOMcode-
Prinzipien.
Information

Letzte Aktualizierung der Website: 17.10.2008



Ubersicht  English

| v

wersenden  Drucken

PATIENTEN-INFORMATION.DE

EIN SERVICE DER BUNDESARZTEKAMMER UND DER
KASSENARZTLICHEN BUNDESVEREINIGUNG

s
2
SHere =

Wegweiser fiir Nutzer

MLt

Uber unser Patientenportal

Sie sind hier: Startseite — Suche

ICH SUCHE

® einen Arzt

Diabetes: 2 Informationsquellen gefunden

Meinten Sie vielleicht: Diabetesbomplitationen, Diabstes fnsipidus,
Tyn-2-Diabetes, Typ-1-Disbetes

Erklarung

Diabetes: Diabetes (auch Zuckerkrankheit genannt) ist aekennzeichnet
durch eine Erhihung des Blutzuckers, Bei einer Diabetes-Erkrankung
besteht das Risiko flr schwere Begleit- und Folaeerkrankungen, Siehe dazu
auch http: ffwewew diabetes wversorgungsleitlinien.def,

Darstellung andern

Schriftgrifie » & &
Hilfe B

® ein Krankenhaus

Patientenbeteiligung

Die Informationsseite fir
Selbsthilfeorganisationen

TOP-SUCHBEGRIFFE

COPD Asthma Diabetes

Nachrichten

Gemeinsarn Patienten

infarrnieran
23.09.2008

Information auswdhlen Alle Informationen anzeigen

Hilfe bei der Suche nach
quter Arztpraxis
21.08.20058

Informationsanbieter

[T Arztliche Selbstverwaltungskirperschaften
Koronare Herzkrankheit

Qualitat in der Medizin
IGeL

Arztsuche Patientenrecht

™ andere anbister zuverldssiger Informationen
v Qualitatsgeprifte Informationen
Patientenberatung/Selbsthilfe

Weitere Nachrichten...

. Termine
: o | Patientenberatung der Arztlichen Selbstverwaltung
Patientenverfiigung

[T selbsthilfecrqanisationen Patienteninformationstag

T Birust: i
I” wissenschaftliche Fachgesellschaften fBerufsverbinde HrL'Ids ZIE” (R
| idelberg,
Arztsuche fKliniksuche .

wir befolgen die
HoMcode-Prinzipien
Uberprifen Sie hisr

auswihlen

23, Hirnturmar-
Infarmationstag -
#Fortschritte in der Therapie —
won Hirnturmoren

Essen,

18.10.2008

Medizinische Informationen
2 Informationsguellen in Kategorie: Medizinische Informationen

Information der Arztlichen Selbstverwaltungskérperschaften

"Prajekt Diplammpatientin
z008"

Augshurg,

23.10.2008

@ PatientenlLeitlinie zur Nationalen ¥YersorgungsLeitlinie Typ-2-
Diabetes - Pravention und Behandlungsstrategien bei
FuBkomplikationen

Fatientenveranstaltung

"Krampfadern - was tun?"

Greifswald,

13.11.2005

Arztliches Zentrum fur Qualitat in der Medizin (82Q)
Das Informationsangebot direkt aufrufen

Details und Bewertungen des Informationsangebotes ansehen
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Istkrebs Studien

e Forschung fiir Betroffene Kooperation der DGS, DGGG und AGO Login | L

| Swdien [ Ratgeber [ Anmelen [ [ gmem
Forschung fiir Sie

Forschung fur Sie

Uber diesas Portal

Dieses Internetangebot klart dber die Teilnahme an klinischen Studien auf und hilft bei der

m Suche nach geeigneten, aktuellen Brustkrebs-Studien, Herausgeber ist die Deutsche Gesellschaft

fir Senologie gemeinsam mit derm Brustzentrum Tdbingen, unterstitzt won den
Fatientinneninitiativen mamazone e. Y. - Frauen und Forschung gegen Brustkrebs - und
Frauenselbsthilfe nach Krebs 2. W,

Unser Extra: Brustkrebsexperten und betroffene Patientinnen informieren im Ratgeberteil dber
die Erkrankung und ihre Behandlung.

o Ratgeber Brustkrebs o Studienteilnahme o Suche nach Studien
2 E| b ¥
W AR (€
, o N

Mehr wissen liber Brustkrebs!

Dras Wichtigste (ber Brustkrebs finden Sie in unsererm Ratgeberteil — dbersichtlich, auf den Punkt
gebracht, aktuell.

Machen Sie sich Sorgen an Brustkrebs zu erkranken?
Verstehen Sie, was Brustkrebs ist und wie er entsteht.

weiter ==

Sie mdchten wissen, wie Brustkrebs erkannt wird? “"j 4
Erfahren Sie mehr Uber Fritherkennung und notwendige Untersuchungen. ™ & i
weiter == -

Bei Ihnen wurde Brustkrebs festgestelIt?
Hier lernen Sie die Mdglichkeiten der Behandlung kennen.
weiter ==

Der Brustkrebs ist wieder aufgetreten?
Was jetzt zu tun ist, um einen Rickfall in den Griff zu bekommen.
weiter ==

Sicher haben Sie bereits etwas Gber die Maglichlkeit der Teilnahme an Studien gehért, Hier
erfahren Sie mehr dariber, Die Website halt aufierdem eine Datenbank mit aktuellen Studien zu
Vorsorge, Erkennung und Behandlung von Brustkrebs var.

Ihr weq zu klinischen studien

Erfahren Sie, warum Studien sowohl fir Sie als Betroffene als auch fir den Fortschritt in der
Medizin so wichtig sind, Sie kénnen einfach und bequem nach einer geeigneten Studie suchen,
an der Sie teilnehren kdnnen. wir erlautern Ihnen, wie eine Studie ablauft und welchen Mutzen
Sie erwarten kénnen, weiter ==



& - b - e‘ kd ﬂ A G é i!u |D http: f e, brustkrebs-studien, comy |'| bl |Y|Google |L””‘H T

Kontakt * Seite drucken + Seite empfehlen

Brustkrebs-Studien.com @ |
ClaxoSmithKline

Neue Wege im Kampf gegen Brustkrebs

Wir informieren utiber aktuelle Therapiemaoglichkeiten fiir Brustkrebspatientinnen und bieten
Informationen iiber unsere aktuellen Brustkrebsstudien.

*‘ Brustkrebs * Therapien Brustkrebsstudien zum
Wir sind aufgebrochen, wiie ist dig weibliche Brust aufgebaut? Wis kann Brustkrebs welche Therapiemaglichkeiten gibt es bei Wirkstoff Lapatinib
mehr zu gewinnen als entstehen? Wann bilden sich Metastasen? metastasiertern Brustkrebs? Was ist die Targeted Informieren Sie sich {iber die
reine Erkenntnisse. weiter »» Therapy? Méglichkeit zur Teilnahme
Wir méachten neue WWEIkEE R ::;ernnldl?mnr
Maoglichkeiten Therapie von Brustkrebs!

schaffen. ”k Klinische Studien ”* Links >»>

wiie funktionieren Studien? Wwas beinhalten die Eine kleine Sammlung won Adressen und Links zum

Brustkrebsstudien zum Wirlestoff Lapatinib? Wer ist Therna Brustkrebs im Internet, Initiativen,
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Patienten
UNIVERSITAT

WILLKOMMEN IN DER PATIENTENUNIVERSIT.

Hier entsteht der Internetaufiritt der ersten Patientenuniversitat in Deutschland.

KTUELLE

Oktober 2006

Erste Patientenuniversitit startet:

Die Patientenuniversitat ist eine unabhangige Bildungseinrichtung an der Medizinischen Hochschule miteinem Bildungzangebat
Hannaver, die ein unabhangiges, akademisch orientiertes Bildungsangehot fir Patientenvertreterinnen fir Patlgntenveﬂretennnen
und Patientenvertreter anbietet. und Fatiertervertreter.
Wigitere, im nachsten Jahr heginnende Angebote wenden sich an interessiente Biirgerinnen und Biirger, > Weitere Informationen ...

Patienten, ihre Angehdrigen und Selbsthifegruppenmitalieder. Ihnen wird Medizin verstandlich erklart

.und unwersﬂﬂgres Wissen gowna aktuelle Forschungsergebﬂmsse ;.{urVer'rugung ggstellt. FPatienten und Initiative der MHH

ihre Angehdrigen erhalten in Schulungsangehoten Unterstitzung im Umgang mitihrer Erkrankung.

Die Patientenuniversitat ist eine Initiative
der Medizinischen Hachschula Hannover
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Warum systematisch vorgehen?




fragen Sie lhren Arzt

bereiten Sie lhren Arztbesuch vor — die Zeit ist begrenzt und

sollte optimal genutzt werden

Es ist auch fur den Arzt/Berater unmoglich, immer alle
Informationsquellen zum in Frage stehenden Problem zu kennen:
Nutzen Sie eine sinnvolle Vorauswahl der gefundenen Information.

Funde aus dem Internet sollten zur Erganzung des Gesprachs,
aber nicht als alleinige Grundlage fur eine Entscheidung genutzt

werden.



Zur Verbesserung der Entscheidungsgrundlage

Zur Starkung der Position von Selbsthilfe gegenuber

anderen Institutionen im Gesundheitswesen

Zur Starkung der partnerschaftlichen Entscheidungsfindung

von Arzt und Patient

Zur Bewertung von Produkten des Gesundheitsmarktes






Lassen Sie sich nicht einschiichtern von der Fulle und UnuUbersichtlichkeit
der Informationen......



..Sie werden das fur Sie Wertvolle finden.

Viel Erfolg bei der Informationssuche.



