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Erndhrung Diabetiker
wwr vitaminshopdirect.com Spatschaden vermeiden. Angepasst an den veranderten Stoffwechsel.

Diabetes-Fortal DiabSite / Diabetes und Erndhrung

Die Ernahrungstipps enhalten BE-Tabellen, Artikel von Diabetes- und Emahrungsexperten und
Rezepte mit Mahrstoffangaben fiir Menschen mit Diabetes.

wriewy. diabsite. def/diabetesfernaehrung/findex html - 12k - |m Cache - Ahnliche Seiten

Diabetes-Fortal DiabSite / Diabetes-Erndhrung auf einen Blick
Diabetes-Ernidhrung auf einen Blick. Kochen und Essen fir Menschen mit Diabetes
mellitus. Der Diabetes mellitus (friher Zuckerkrankheit genannt) ist eine ...

wearw. diabsite. defdiabetes/ernaehrung/diabetes-ermaehrung htrl - 10k -

Irn Cache - Ahnliche Seiten

Weitere Ergebnisse von wwew. diabsite.de »

Ernahrung | Diabetes mellitus - ernaehrung.de

Was bei der Erndhrung bei Diabetes mellitus zu beachten ist. Wieviel Zucker, Fett und
Eiweilt?

whin. ernaehrung. dedtipps/diabetes/diab11.php - 17k - I Cache - Ahnliche Seiten

Diabetes mellitus - ernaehrung.de

Patientengerechte Informationen zu Diabetes mellitus: Erndhrung, Unter und Uberzucker,
Folgeschaden, Fulipflege, Selbstkontralle.

wearwr. ernaehrung. deftipps/diabetes/ - 13k - |m Cache - Ahnliche Seiten

Diabetes - HEXAL - Richtige Erndhrung, Eehandiung, Bluzucker messen
Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2, richtige Ernd@hrung, Behandlung, Blutzucker messen;
Blutzucker-Tagebuch und Emahrungsrechner zum Download.

wrarwy. diabetes hexal def - 14k - Im Cache - Ahnliche Seiten

Erndhrung bei Diabetes

Erst Medikamente, dann Spritzen — so sieht die typische Diabetiker-Karriere aus. Vermeiden
Sie diese — mit der richtigen Erndhrung bei Diabetes. .
wenw. diabetiker-experte de/Diabetes_Ernaehrung html - 23k - [im Cache - Ahnliche Seiten

Diabetes - Erndhrung als Therapie | NetDoktor.de

Heute lasst sich die Ernahrung glucklicherweise individueller gestalten, wobei Ricksicht auf
Ermahrungsgewohnheiten, kirperliche Aktivitat und persénliche ...

wewew. netdoktor de/Krankheiten/Diabetes/Therapie/Diabetes-Ermaehrung-als-Therap-

52590 htrnl - B9k - Irn Cache - Ahnliche Seiten

Medizinfo®: Diabetes und Erndhrung

Eine gesunde Eméahrung fiir Diabetiker unterscheidet sich nicht von den allyemeinen Regeln
einer gesunden und abwechslungsreichen Erndhrung, die fir jeden ...

whiewy. medizinfo. defdiabetes/ernaehrungistart. shtml - 12k - [m Cache - Ahnliche Seiten

winid diabetes-deutschland.de - Leitlinienbasiertes ...

Obst gehdrt zu einer gesunden Eméhrung Die Forschungsergebnisse der letzten Jahre haben
verdeutlicht, dald die Kost fir Diabetiker nicht nur ein genufivolles ...

oy, diabetes. uni-duesseldorf. defwasistdiabetes/ernaehrung/findex. html - 14k -

Im Cache - Ahnliche Seiten

Diabetes Erndhrung und Beweqgung

Niabcdnn cen it el vinbition Ceeilorsssecs Dennimone bod Dicbocdilecee 30 fes flrrrrvrrr

Ergebnisse 1 - 10 von ungefi

Anzeige

328.000 fir diabetes erndhrung. (0,16 Sekunden

Erahrungsberater-kKurs
Gesund essen, Erndhrungsplan, etc.
Alles zu Gber Erndhrung Infos hierl
weaewy, 50d. de

Erndhrung und Diabetes
Ernahrungs-, Pllegetipps und
Checklisten fur Diabetiker.
weiewy [illy-diab etes. de

Diabetes MNaturheilmittel

94 % Erfoly bei Diabetes Typ 2
Diabetikererfahrungsberichte hier
winwy, altersdiabetes.info

Diabetes vorbeugen
Erfahren Sie Aktuelles am 22, und

23. Mov. im ehem. Bundestag, Bonn
whiny. praeventionstag. com

Dia plus-minus GmbH
Das glnstige Wersandhaus
fir Diabetikerbedarf

weiewy. dia-plus-rainus. de

Alles Ober Diabetes
Hilfreiche Tipps von Patienten
Jetzt Effahrungen austauschen!
wi irmedo. de/Diabetes

Online Ernahrungsplan
fir Diabetiker. Einfach -
protokallieren und analysieren.
wewi, 3-weel | com

Diabetes-Line

Alles Gber Diabetes.

Ein Service von B. Braun.
winwy, dliabetes. bbraun.de

Mehr Anzeigen »







I )

mh i I‘ “l!ll li

”“ — N0 Hm llJ

A | it mﬂ:l l,‘
L _;__*";; ].\17];1 *W _




,Mein Herr, das ist
eine Bibliothek. Wenn
Sie ein Buch wollen,
mussen Sie in einen
Buchladen gehen.”















1000 Studien zu SR
Tamoxifen bei Brustkrebs Ubersichtsarbeit:

: : Early Breast Cancer Trialists'
55 Studien mit Collaborative Group: Tamoxifen
37.000 for early breast cancer
Patientinnen Early Breast Cancer Trialists'
Collaborative Group

> Cochrane Database of Systematic
Reviews 2008 Issue 1

@ T h e coc h ra n e I- i b ra ry Evidence for healthcare decision-making

Tamoxifen kann die 10-Jahre Uberlebensrate fiir Frauen mit ER-
positivem Brustkrebs nach Operation verbessern.












Informationsbedurfnis

Aus den Daten geht hervor, dass 46 Prozent der Befragten
nach gesundheitsrelevanten Informationen suchen,
hauptsachlich Gber BehandlungsmaBnahmen,
Erkrankungen und alternative Heilmethoden. Das Internet
als Informationsmedium kommt dabei erst an dritter Stelle
nach Zeitungen sowie dem Familien- und Bekanntenkreis.
Arzte sehen das Informationsbedurfnis inrer Patienten
zwiespaltig: Zwar auBern sich 70 Prozent von ihnen positiv,
gleichzeitig aber moniert mehr als die Halfte, dass dadurch
Uberzogene Erwartungen entstehen wurden.

Rosenwirth, et al.

Das Informationsbedurfnis der Patienten in der ambulanten Versorgung — Ergebnisse
des Bertelsmann-Gesundheitsmonitors, Gesundheitswesen 2005; 67






4  Evidenzbasierte Medizin
AZ(Q und Patienteninformation

ﬁ Beidgnines ] aninuninlanrien
s Basundin It
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Umfassende Aufklarung
und Beratung:
= Das gute Recht der Patienten!

in Deutschland
= Aufklarung rechtzeitig vor der Behandlung
= [n einem personlichen Gesprach
= Art und Umfang der MaBnahmen
= Mit den MaBnahmen verbundene Risiken k
= Ohne psychischen Druck
= Art und Wahrscheinlichkeit der Risiken im Verhaltnis zu den Heilungschancen
= Alternative Moglichkeiten
= [nformationen mussen verstehbar sein
= Patient muss ermessen konnen, was die Entscheidung fur ihn bedeutet

. Leitfaden fiir Pe

Quelle: http://lwww.bmj.de/media/archive/226.pdf

© Sylvia Sanger, AZQ, 2007



A health professional (pharmacist,
doctor, chemist)

Telavision

Books or medical encyclopaedia

Mewspapers
Magazines
Discussion with friends, family, |
colleagues

The Internst

Specialist press
Radio

Courses and lectures

Main source of information about health
(% of EU pupolation)

453






















